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新聞媒體報導，為具體落實憲法保障原住民

身分認同權及文化權，以及平埔原住民族群 20

餘年正名之

訴求，行政

院 院 會 今

（114）年 5

月 15 日通

過「平埔原

住民族群身分法」草案，將函請立法院審議；無

獨有偶的是，本館似有先見之明，或許是時機巧

合，早在半個月前的 4月 30日攜手文化部文物

資產局在第一特展室開展《考古番仔園文化：尋

找中部平埔族的祖先》特展，開幕式由道禾實驗

學校演出「影窗偶語-藏在土裡的故事」，透過小

朋友生動的皮影戲表演和聲光效果，展現史前

人類與土地的連結，揭開特展精彩序幕，引領觀

眾認識中部平埔族祖先的生存智慧，開啟先民

足跡尋根之旅，感受文化傳承至今，你我當下生

命的厚度與意義。 

開展當日記者會上，黃文山館長致詞指出，

特展聚焦臺灣中部史前時代最晚階段的「番仔

園文化」，呈現新石器時代晚期至金石併用時代

間文化發展軌跡；策展團隊藉由考古發掘成果，

梳理史前先民在中部地區聚落分布、農耕狩獵

活動、工藝技術及喪葬習俗等生活樣貌，完整還

原番仔園文化人的人文景觀。策展人、人類學組

助理研究員劉克竑老師則分享，番仔園文化分

為兩個階段，前期「番仔園類型」，距今 1600 至

1000 年，後期「鹿寮類型」，距今 1000 至 400

年，從時間序列、聚落位置、文化內涵上皆與中

部平埔族關係密切，因此推論番仔園文化人就
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是中部平埔族的祖先。 

特展入口以「大肚山臺地以西的海岸

平原」的色彩與光線，營造中部臺地豐饒、

陽光充足、氣候宜人的環境意象；展覽以

實體文物為主，搭配多媒體影像、互動式

展具，提供觀眾探索番仔園文化特徵，瞭

解臺灣史前居民生活智慧與毅力，以及文

化資產保存的價值和重要性。展場匯聚近 500件考古學展品，分為八大

單元：消失的過去-揭述臺灣中部史前人、凡走過必留下痕跡-中部平埔

族生存證據，尋找地下的寶藏、那些年人們吃什麼、古人穿什麼、安家

立命、地下的老祖先、歷史時代的中部平埔族。展區展品以番仔園遺址

（大甲區鐵砧山山腳）、中社遺址、鹿寮遺址（沙鹿區）、南勢坑遺址、

龍泉村遺址（龍井區），惠來遺址（西屯區）、番婆庄遺址（南屯區）出

土文物為核心，靠著考古學者從地下挖掘出材料，才能逐漸瞭解臺灣 400

年前沒有文字記錄的史前人類生活。其中最醒目且不容錯過的亮點展品，

包括台中市沙鹿區的「南勢坑遺址灰坑」遺跡（現今靜宜大學西南 1.4

公里自由路一帶）剖面剝製標本，高 2.3公尺，長 3.5公尺，觀眾可近

距離觀察灰坑斷面土層顏色，以及廢棄陶器；另外，依四分之一比例製

作「清水中社遺址墓葬模型」（現今清水區港區藝術中心附近一帶），從

12具人骨排列方式和埋葬型態，探索古人對生命終點的儀式，值得一提

的是，港區藝術中心行政辦公室大門入口處豎立一面牆，牆面就有 6片

浮雕，描繪平埔族人狩獵，農耕、家居生活場景。 

「君自故鄉來，應知故鄉事」（唐˙王維 雜詩），筆者家族世代居

住在「大肚山臺地以西的海岸平原」，是從小到大所熟悉生活範圍與環

境，對於 400年前曾經在此地區活動，生活過的平埔族先民，卻因沒有

文字記錄而懵然無知。清巡臺御史黃叔璥所著『臺海使搓錄』卷六「番

俗六考」「北路諸羅番八」中，記錄大肚社、牛罵社、沙鹿社等地拍瀑拉

族平埔族人衣飾如下：「男婦頭貫骨簪曰打拉；所掛之珠曰立項帶；瑪

瑙珠曰牙堵；螺牌曰夏力什素。衣服不論皂白，俱短至膌，與各社同」，

策展人劉克竑老師特別強調，上述裝飾品皆於南勢坑遺址發現。經由《考

古番仔園文化》特展，展示出土文物，考古挖掘研究成果，才能一窺先

民狩獵和農耕工具、工藝製作、食衣住、以及人生終點墓葬方式等生活

情景，補足沒有文字記載的歷史；從展示內容充分感受先民生活智慧，

理解運用資源延續生存，得以一代傳承一代，尋根溯源，源遠流長，更

具有特別意義。  
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來自網路有位主持人一段溫暖的話：「不要把“喜歡”當成至高無上的

"標準"，因為有很多東西你辭不掉。」他舉例，一些人

家庭成員間有相處不和諧的情形，也許你一時無法遠

走擺脫這種狀況。他又說，「如果靠著喜歡與不喜歡，

來決定你要不要離開，當你遇到離不開的環境時，你

怎麼辦？」他接著說，「有多少人覺得世界不喜歡你，

那些覺得世界充滿惡意的人，他到底是怎麼看待世界

與自己的關係？」他提到，「這個被別人喜歡的需求，

我們到底要擴張到什麼程度，我們才放心？」為了說

明，他舉例說：「為什麼有一本書叫做［被討厭的勇氣］

可以賣得這麼好？我所遇到每個買這本書的人，卻講不清楚，這本書在講什

麼。買了這本書的人，其實大部分喜歡的是這本書的書名。他們好需要當被

人家討厭時，有這個勇氣承擔得住。」他強調：「每個人都想要被喜歡，當

被討厭時，就覺得不安全。」而且反問，「喜歡有那麼重要嗎？喜歡只是人

際關係當中的一種。那個感受可能不是對方發給你的，而是你自己解釋出來

的。」他下結論：「當你覺得世界充滿惡意的時候，當你覺得世界不喜歡你

的時候，不是選擇從這個世界離開，而是選擇知道“喜歡”有這麼重要嗎。」

「我們活著不是有更好的原因，而不一定要被喜歡嗎？」他提到了解方：「只

有一個解決方法，就是怎麼去解讀惡意，可能要求給你惡意的人，轉過來改

成“給你善意”嗎。」「唯一能改的是我們自己，就是我們知道收到了惡意，

可是我們有辦法把這件事理解為“它不重要”。」（以上這些話出自蔡康

永........） 

在我看來，被喜歡不是那麼唯一重要，事實上它是人際關係之一，人生

當中存在許多值得我們追尋，值得我們為它而活的原因與理由。我們不需要

把“被喜歡”無限擴張，作為滿足自己安全感的唯一方法。也不能單單靠著

喜歡或不喜歡，作為滿足自己安全感或選擇去留的根據。由於人們總擔心 

“無法承擔被討厭”，所以就沒了勇氣來面對他人的不喜歡。實際上，我們

與世界的關係，“不被喜歡”的感受也許不是對方發給你的信息，可能僅僅

是出自我們本身的解讀。根本不必只因為感受到不為人喜愛，就感到不安。

因為真實與自我的解讀或許是有落差的。 

文/展場導覽 張杏美 

不 被 喜 歡 
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所以不安全感來自於擔憂我們無法承擔他人的不喜歡，然而事實上更

要緊的第一步是：自己如何解讀你被這世界不喜歡；以及你怎樣看待自己與

世界的關係。就算你感覺世界討厭你，唯一解方也許不見得是只有選擇離去，

而是必須先弄明白“你自己如何看待你與這世界的關係”以及“你如何解

讀你被世界不喜歡”。所以，在人我關係上如何自處，又怎樣認知所謂的世

界不喜歡我。首先能充分了解到：“我已經接收到惡意了”，然而在心態上

有辦法、有能力解讀成“那不重要”。這唯一的解方，能讓我們走出自信的

一步，同時不浪費時間在無謂的糾葛上。因為自己有辦法這樣的認知解讀，

然後才有勇氣放下它，淡然處之，這是很重要的轉換。不回望，不身陷所謂

喜歡或討厭的糾葛，而耗弱自我，或走到誤判的結論，這樣才有機會走好、

走穩眼下的前路，不至於走入“一步有誤步步亂”的內耗路徑，繼續踩著輕

盈的步子努力向前。 

 

 

阿里山林業鐵路是臺灣及世界珍貴的文

化資產，在精密的技術與設計中，充分展現人

類與自然共存及突破地形限制的挑戰性。火車

在連綿山巒與陡峭山壁間運行，乘坐小火車可

以感受阿里山豐富多元的生態及文化。科博館

114/07/02~114/09/28 於陽光過道北邊展出阿里

山 林 鐵 行 動 學

校，展覽運用「隧

道」意象，帶領觀者穿梭阿里山林業暨鐵道文化

的 歷 史 脈

絡，在「行

駛 中 的 文

化資產」與

林業路徑的探索中，展現阿里山林鐵自

然與人文的多重魅力。阿里山小火車不

僅是穿梭山林的交通工具，更承載著無

數人的回憶與豐富的歷史故事，也是台灣首座國家級重要文化景觀。 

  

阿里山林鐵行動學校 
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永遠忘不了那被染毒父親家暴的學生，露出

驚恐且不知所措的眼神尋求協助、目睹毒癮發

作脫序行為大鬧街頭，讓警察費九牛二虎之力

壓制的罪犯…，毒品氾濫造成的犯罪一直是台

灣治安與社會的重大問題與隱憂，雖然教育、

警政、衛政、社政與法治等單位不遺餘力宣導

反毒與毒品的危害，但是根據政府資料顯示，

毒品問題不減反增，而且染毒年齡有明顯下降

的趨勢；本該過著無憂的學子生活，為何掉入

了毒品的陷阱與危害？該怪販毒者與毒犯之惡

非常人能理解？我常思索：毒品是造成腦部功

能異常並且導致情緒或行為偏差的化學物質，會讓人成癮，且會損害大腦

結構和運作，並改變腦內的意識形態，造成思路混亂，危害健康而且衍生

許多犯罪問題…；該如何以「讀」攻「毒」？讓涉世未深的學子認識毒品

與毒害相關知識、辨識誘惑與避免受騙染毒，學會自我保護，將腦袋思緒

運用在更多有意義的事物上。 

教條式的授課已經不符合這種非學校考科的教育需求，所以我從廣受

學生喜愛的反毒繪本、遊戲與卡通著手，讓毒品這個嚴肅的議題能輕鬆切

入使學子識讀清楚，理解碰觸毒品有百害而無一利！加上在科博館擔任志

工的優勢，可善用博物館的學習資源，因為館方多年來重視相關議題，由

楊中信博士策劃了「切中藥害-反毒超有梗」、「當名畫遇見毒品」、「反毒遊

意思」等多檔反毒特展，設計許多瞭解毒品與毒害等知識性的教具，都是

我非常重要的備課資源，向館方提出想用於反毒教育施行上，感謝楊博士

提供反毒教具，讓我能在以「讀」攻「毒」的推動上多了實用工具。 

因為協助「反毒遊意思」特展的服務，對反毒意識更深入與增進。很

佩服策展人楊中信博士以台灣夜市為靈感，將反毒知識融入彈珠台、夾夾

樂、轉盤、套圈圈、釣魚、投球等夜市常見的遊戲並設計成「反毒遊夜

市」，以寓教於樂的方式讓民眾在玩樂中清楚辨讀毒品類型、拒絕毒品招

數與防毒方法；「反毒遊醫院」將正常與染毒者大腦、心臟、肺臟與泌尿

系統的變化對照，可清楚看出毒害的副作用與傷害，以及吸毒後皮膚與面

以「讀」攻「毒」腦袋不「堵」 

文/自然學友之家 劉瑞芬 



～因為彼此一份真誠的接觸，啟發你我交流的開始～靜電 2025-9 

Page 6 

貌的變化；特展從創意、遊戲、科學、民

俗等多面向與多元的展示角度強化反毒宣

導。 

值勤中有從事生命禮儀行業的訪客感

慨地分享處理年輕人因染毒猝逝的後事；

有高中生分享誤喝好友提供謊稱國外流行

可以解憂的毒咖啡，所幸及時發現送醫的

歷程；還有警察分享毒販如何將新型毒品

混入軟糖、跳跳糖、果凍等年輕人愛吃的零食，以免費的幌子提供給涉世

未深的學子，待學生吃上癮後，就吸收他們成為販毒成員，有些上癮者為

了買毒鋌而走險偷竊，或是成為詐騙與運毒車手，甚至因毒品造成大腦永

久受損引發精神分裂…，毒害慘痛案例不勝枚舉，反毒行動刻不容緩；期

許全民齊心協力建構拒毒環境及保護學子身心安全，加大向毒品宣戰的力

道，實現無毒家園與健康臺灣的願景。 

 

科博館立體劇場轉型後命名為「必可飛劇場」，名稱取自英文諧音

“Pig fly”，源於一段多年前的建館故事。當時英國設計師葛登納在生命

科學廳完工後，贈與科博館創館館長漢寶德一件「插上鳥類翅膀的小豬標

本」作為禮物。英文諺語中“When pigs fly”

意味著「不可能的事」，藉由這隻超脫想像的

生物，紀念雙方一起完成建館這件不容易的

任務；意味著「夢想雖然遙遠，努力去做，

不可能的事情也會變成可能」。 

必可飛劇場重新調整了空間設計，除保留館外主要入口，特別增設可

從館內展場直接通往劇場的全新動線，觀眾

可依指引標示從展覽空間直接進入劇場，節

省繞行時間，減少在風雨中移動的不便。轉

型後的「必可飛劇場」首波推出深受許多觀

眾喜愛的「蠟筆小新」劇場版，獨家放映日

本動畫《蠟筆小新：來自外太空的訪客》，片

長 25 分鐘，暑假期間可以帶著家中小孩跟著蠟筆小新探索宇宙的適居

帶、八大行星與天文新知。  

科博館立體劇場轉型為「必可飛劇場（Miracle Soar Theater）」 
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繪本故事：仙人掌旅館。美國與墨西哥交界處的索諾蘭沙漠又稱索諾

拉沙漠（Sonoran Desert），沙漠裡很乾燥，沒下雨時，一滴水都沒有，乾燥

炎熱，日夜溫差大。 

在很遠很遠的地方，一個很

熱很熱的沙漠，有一顆鮮紅色的

果子，從樹上掉下來，碰的一聲

掉在地上，果子裂開了，裡面有

2000 多顆的種子在太陽底下閃閃

發光。這時出現了一隻沙漠的老

鼠，牠發現了種子並快樂的開始

吃新鮮的種子，種子新鮮多汁又

好吃，老鼠一口又一口快樂的吃，吃完後，沒有擦嘴巴，有一粒種子粘在

老鼠嘴巴旁，正當老鼠走到了綠皮樹下休息時，牠嘴巴旁邊的那一粒小種

子，掉在綠皮樹下，慢慢地一粒小小種子長成了一棵小幼苗，綠皮樹幫它

阻擋炎熱的太陽。在暴風雨後，綠皮樹上的水滴亮晶晶的滾來滾去，小老

鼠在綠皮樹下喝葉子上的水，下雨時仙人掌長長的根，會吸收水份，所以

仙人掌小幼苗會喝的胖胖的，沒水時，仙人掌小幼苗會變瘦瘦的。 

10 年了，小幼苗長成了 10 公分的小小仙人掌，25 年後仙人掌小幼苗

長成了 60 公分，傑克兔（長耳大野兔，有薄而巨大的耳朵）看見了牠喜

愛的食物，巨人柱仙人掌，牠在仙人掌上咬一口，並喝下了仙人掌裡面的

水份，傑克兔看到了遠處有一隻狼，立刻躲藏在洞裡。 

仙人掌小幼苗 50 歲時已長得高又大，有 3 公尺高，巨人柱仙人掌開了

第一朵花，吸引很多動物和昆蟲來吃花蜜，紫喉蜂鳥、紅尾鷹、啄木鳥，及

其他的鳥類及昆蟲們。有一隻啄木鳥吃過了仙人掌的花蜜後，啄木鳥說這一

棵仙人掌不一樣，牠決定開一家仙人掌旅館。啄木鳥用牠長長的嘴，叩叩叩，

一下又一下，在巨人柱仙人掌上挖了一個洞，住下來，仙人掌被挖洞的地方，

會有一個硬硬的痂，防止水分蒸發，這一個洞會冬天溫暖（因為外面寒風刺

骨無法吹進來的），夏天涼爽（因為外面的酷熱無法曬到洞裡）。 

巨人柱仙人掌 60 歲了，有 5 公尺高，長出來的分枝，有一隻白赤鴿

住進去了，啄木鳥搬到了上方的新洞，有一隻赤褐鵂鶹（外型像貓頭鷹，

仙 人 掌 旅 館 

文/物理世界 劉靜瑤 
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但頭上沒有角狀的羽毛）也決定在巨人柱仙人掌住下來。大野狼在下面看

著，但是因為巨人柱仙人掌又高大，又有刺，所以住在上面的動物們都覺

得好安全。 

巨人柱仙人掌 150 歲了，有 15 公尺高 7 個分枝，超級高，紫喉蜂鳥、

赤褐鵂鶹、小老鼠，動物們都覺得好安全，有動物搬出去，就馬上有其他

動物搬進來住。 

200 歲的仙人掌已經很老很老了，強風吹來，仙人掌倒了，原先住在仙

人掌裡面的動物及昆蟲們都一起搬走了，但是，菱紋響尾蛇、大野狼、舞

蛛、查克瓦拉鬣蜥（對人類無害的蜥蜴）、亞利桑納蠍子，這一些動物都

住進來了，幾個月後，仙人掌只剩下了木頭支架。 

很熱很熱的太陽下，乾燥

炎熱，日夜溫差大的索諾蘭沙

漠中，有很多的巨人柱仙人掌

們，是世界上最高的仙人掌，

它們提供很多的仙人掌旅館，

給小動物及昆蟲們居住在這

裡。 

備註:2025/06/01~2026/01/31

歡迎大家星期六下午及星期日

下午，2 點及 3 點，前往人類文

化廳 2 樓台灣南島語族前面，聆聽繪本故事「仙人掌旅館」。 

 

 

本館幼兒科學園歷經 9 個月整建更新，以全新面貌正式對外開放。此

次改裝不僅全面翻新展示內容與互動設施，也整合 5 樓的「頂花園」(TOP 

Garden)綠意空間，打造一處融合自然、生態與科學的教育場域，讓親子觀

眾能在「自然中遊戲、在遊戲中學習」。

幼兒科學園開放時間為每日 9:00 至

16:45，平日上午為學前教育機構團體預約

教學時段，下午與例假日則開放親子觀眾

自由參觀。 

科博館「幼兒科學園」升級回歸 


