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科博館及國家衛生研究院共同推出的特展

《看見你我他牠它：健康一體的行動密碼》

5/27正式開展。透過雙方跨領域合作，詮釋世

界衛生組織倡議的「健康一體」（One World, 

One Health）核心概念，強調人類、動物與環

境健康的緊密連結。 

科博館黃文山館長指出，人類與許多看得

見、看不見的生命夥伴共享地球村，近年全球疫

病的挑戰深刻警示，當環境平衡產生劇烈變動，

人們難以獨自健康。國衛院司徒惠康院長則表

示，國衛院的研究工作從病毒、疫苗、蚊媒、藥

物開發到公共衛生，雖然無法直接呈現在大眾

眼前，卻一直默默守護大家的生活。今年恰好是

國衛院成立 30週年，也是科博館開館 40週年，

希望透過這次展覽，讓健康相關的科學知識從

實驗室走進生活。衛生福利部疾病管制署羅一

鈞署長表示，臺灣身為全球蛇毒研究先驅，疾管

署與國衛院長期攜手製作毒蛇血清，此次特展

便揭密其幕後製程。另外，今年引發熱議的漢他

病毒更是典型的「健康一體」議題，除探討鼠疫

傳播，更涉及環境用藥、廚餘處理及都市工程等

跨部會公衛挑戰，盼透過這場寓教於樂的展覽，

讓大眾看見臺灣科學家守護大眾健康的努力。 

策展團隊表示，特展共分為「我們的鄰居」、

「微觀世界」、「⼈類對抗疫病的作為」以及「疫

病過後，我們可以有什麼改變？」四大區域，特

展突破傳統科普展覽的框架，將展場打造成大

型遊戲破關現場，並導入任務型自導式學習系

統，觀眾能透過手機 APP 化身探險家，在趣味

的解謎任務中自主探索人類、動物與環境之間

密不可分的健康連結。 
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第四天行程滿檔。上午在馬六甲活動，

荷蘭紅屋、大鐘樓、基督堂、聖地牙哥城

堡、聖保羅教堂、雞場古董街等景點十分集

中，整座城市充滿歷史氣息。搭乘人力三輪

車遊古城是必要的，這兒曾經是葡萄牙、荷

蘭與英國的殖民地；紅色的荷蘭建築群與多

棟歐式建築，彷彿置身歐洲小鎮，但轉個街道，又看到南洋風格的騎樓、

中式老屋與香火鼎盛的華人廟宇…，彷彿穿越時光隧道，不刻意的多元文

化交疊，自然融入在地人的生活中。我們運氣很好，在馬六甲河畔巧遇影

視公司拍攝節慶活動，駐足欣賞鑼鼓喧天、鼓樂齊鳴、演出者精采絕倫的

舞蹈與演出，高難度動作令我看得瞠目結舌、目不轉睛…；突然想到，前

三天行程未能如願品嚐朝思暮想的新鮮榴槤，趕緊在集合時間前找尋專賣

店，找到並選擇剖開可小盒購買的貓山王、黑刺、蘇丹王及皇后品種直接

在店內開吃，尤其是後三個品種，在台灣從沒見過的新鮮榴槤，美味勝過

台灣常見的金枕頭品種。由於馬國當地法律規定榴槤不准帶上遊覽車及飯

店，違規會面臨高額罰金，只能在專賣店盡情飽嚐，雖然吃得超級滿足又

開心，高熱量也導致吃不下豐盛的港式中餐，請店員打包給辛苦的司機，

他很開心頻頻道謝。午後行程到獨立廣場、舊高等法院，這兩個地方位置

相鄰，是吉隆坡著名景點；獨立廣場是紀念馬來西亞 1957 年脫離英國殖民

而獨立，廣場南端佇立世界最高的旗竿，馬國國旗隨風飄揚。舊高等法院

建於 1890 年代，是英國殖民時期的行政中心，建築樣式具有維多利亞（不

對稱主體、高聳的尖頂和塔樓）及摩爾式（馬蹄形拱門、色彩鮮豔且重光

影變化）等型制風格，這裡不僅可以欣賞古蹟建築的壯麗，也能感受到馬

國在殖民時期的歷史氛圍，可惜跟團行程都是來去匆匆，聽完介紹只能快

速拍照，無法細看建築美學。時間已近傍晚，順路到雙子星花園廣場拍攝

國油雙峰塔 KLCC（目前世界最高的兩座相連建築、吉隆坡最具代表性的

地標）後，到星光大道的巴比倫購物城享用晚餐及採買伴手禮，這裡果真

是吉隆坡最大與奢華的百貨商城，名牌匯聚且人潮川流不息，加上接近農

曆年，整個商城佈置得像極了超大型豪華燈籠，聲光絢麗奪目，前所未

見，也強烈感受馬國華人對農曆中國年節的重視。 

馬 來 西 亞 之 旅 ( 下 ) 

文/自然學友之家 劉瑞芬 
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第五天行程來到中央藝術坊、鬼仔巷、生命之河與亞羅街夜市。中央

藝術坊是超過百年的建築物，為當時吉隆坡的主要市場，隨著時代的演

變，轉型成藝術及文化古蹟中心，是市中心最大規模的手工藝品集散地，

也用於推廣馬來亞藝術與工藝品；商店街依照民族分成「馬來街」、「華人

街」和「印度街」，三個區域聚集了許多藝廊、工藝品、伴手禮、古董雜

貨與工作室，品項琳瑯滿目，令人眼花撩亂！二樓與戶外區有不同文化的

美食，因為行程已安排餐食，只得將有限的參觀時間放在藝術品選購，及

具有裝飾藝術風的建築欣賞。行程再往鬼仔巷，因早期當地人多以「鬼

仔」稱呼在巷弄玩耍的華人移民小孩而得名，這裡有點類似台灣社區再造

的樣態，原本是年久失修且乏人問津的巷弄，經過修復以及加入新創發

想，蛻變為融合歷史與藝術的街區，舊式建築、彩繪壁畫、創意店鋪共構

的文化場景，吸引海內外旅客走訪打卡，個人覺得行銷成功但專程來看真

的還好，有點小失望，因為人多路小，很難拍出符合預期的美照。生命之

河是當地政府將原本污染嚴重的鵝麥河與巴生河匯流處，實施河流淨化工

程並轉型為觀光，成為世界級的城市河濱景點，兩河匯流處的噴泉及造

景，並結合周邊歷史古蹟景點，真是美不勝收！晚餐安排在亞羅街夜市的

新峰肉骨茶，夜市內肯定是五味雜陳，令人不舒服，對用餐環境有些小抱

怨，但是佳餚上桌，負面觀感立刻消散，因為食材雖平凡，但是道道美

味，尤其是招牌肉骨茶，湯頭回甘排骨入味，上桌後快速見底，還請店家

續湯，難怪許多名人慕名來享用；吃飽後仍想著榴槤美味，走往導遊推薦

的攤位，看到價格嚇了好大一跳，價格比前一天

買的翻了一倍，還必須整顆購買，為了解饞也只

好下手，買了黑刺榴槤現場和團友共享，原來夜

市坑殺觀光客，在國外也有此現象。     

第六天來到粉紅清真寺、布城湖、首相署與

廣場。粉紅清真寺是座伊斯蘭教的信仰建築，粉

紅外牆採用了玫瑰色的花崗岩、九個圓頂代表伊斯蘭教的九大義務、高聳

的宣禮塔是布城的指標建築之一；入內參觀時在入口處被要求換上紅色連

帽長袍，而且必須脫鞋才可以進入，導遊說這樣代表尊敬；進入後被回教

形式的建築風格吸引，不但融合傳統設計及馬國手工藝術特色，也使用在

地材料，反映馬國教堂設計的變化；從沒造訪過伊斯蘭教建築的我，趕緊

用手機捕捉難得一見的建築特色-宏偉的圓頂、重複的幾何圖案與藤蔓植物

的裝飾藝術紋、鮮豔的彩繪磁磚拼貼裝飾牆面與穹頂、用柱子支撐拱頂形

成寬敞長廊空間的柱列…。參觀完清真寺走到附近的布城湖，周邊環繞著

多數公有建築與公園，湖水清澈，倒映著藍天白雲與周邊建築，湖面泛起

金銀色波光，與周圍紅花綠葉形成鮮明對比，再和粉紅色的清真寺相映成
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趣，形成壯麗的畫幅！由於要趕到餐廳享用中餐後搭機回台，時間緊迫，

只能隔著馬路快速拍攝首相署與廣場周邊，無法深入走訪細看，有點可

惜。配合旅行社豐富的行程規劃，旅程步調快了些，加上不慎摔傷，雖然

忍痛完成，體力卻有些吃不消，更提醒我做任何事情都要專注謹慎，才不

會留下缺憾。總結整個旅程，像是穿越性格迥異、卻又彼此呼應的世界；

怡保呈現貼近生活的日常樣態，馬六甲保存了歷史與文化記憶，吉隆坡則

展現馬國的多元與現代化；三座城市各具特色，從多元生活、歷史古城到

現代都會生活，彷彿是由慢到快節奏的旅行，各自展現不同的樣貌，卻又

彼此呼應，形成生活節奏、文化共存、與城市性格展現的異國風情體會，

豐富又精采，讓我留下深刻印象。 

 

微光寄旅—第九屆科學攝影特展 

第 9屆科博館《驚豔・新視野：科學攝影》特展以「微光寄旅」為主

題，從 2025年科學攝影徵件活動參賽的

559件作品中，精選出 64件得獎作品，更

首度結合科技業，與 BenQ、光影嗜艷與高

德系統有限公司攜手合作打造「光之凝

境」影像裝置，透過生成式 AI技術，在展

覽中將平面影像轉化為具有動態層次的光

影場景，將定格的科學影像轉化為流動式光影，觀者可從影像中再度發現

自然、生命與宇宙的細節。 

館長黃文山表示，科學攝影除了能保存稍縱即逝的自然瞬間，也能透

過影像畫面，連結科學與觀眾之間的距離，許多肉眼難以觀察的生命行

為、微觀結構、自然變化，都能藉由照片被看見

與分享。鼓勵大家走入自然、探索環境，在創作

過程中培養科學素養、實踐公民科學，讓科學以

貼近生活的方式走進大眾視野。 

特展即日起至 2027年 3月 28日於人類文化

廳 2樓迴廊展區展出。配合特展開幕，第 10屆

「驚豔・新視野：科學攝影」同步開放徵件，今年以「驚豔拾光・視野無

限」為主題，並新增氣候變遷與環境公害等類別，鼓勵民眾透過影像關注

自然環境與全球永續議題。 
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憶兒時，懷念舊時光，文獻館館藏童年記趣圖繪特展，將收藏的黃金

田老師的圖繪，小時候遊戲的童趣展現得淋漓盡致，一

覽無遺。黃金田老師於民國 105 年辭世，他獨特畫作的

用色，是自己調配色墨以表現色彩的柔和明亮，人物衣

裳的色彩鮮豔可人，大自然場景的色調溫馨而討喜，畫

中人物的表情也十分生動而真實。 

畫作展現 1950 年代前後，兒時玩伴一同跳格子、

玩沙包等遊戲的生活場景。走一趟特展，讓人沉浸在童

趣遊戲的美好回憶中，莞爾一笑，追憶起童年歲月的無

限歡樂。展期到 115 年 11 月 8 日，展出地點在中興新

村國史館臺灣文獻館，內容的 4 大主題分別是： 

1. 嬉戲童遊：名為「老鷹抓小雞」表現了緊張氣氛；而「跳格子」展 

現的則是比賽爭勝的氛圍。 

2. 創意巧思：「吹茶圓波」（pun-te-khoo-pho）自己用肥皂水製作吹泡

泡液，一次吹出一個多彩的泡泡，比一比看誰吹得快又多，而且飛

得高。 

3. 田園野趣：大自然是最棒的遊樂場，抓泥鰍、釣青蛙、觀察螞蟻覓 

   食......,光是觀察螞蟻覓食就可以讓人玩上一整個下午，不亦樂乎。 

4. 農家日常：「拔菜頭」約三五好友來家裡的農田幫忙拔蘿蔔，看一 

  看誰的籃筐最先裝滿。一起烤熱騰騰番薯餅，說起番薯香就令人口 

  水直流，乃至談到在外婆的鄉間豬圈旁的簡易茅坑上廁所的日常… 

  是那年代孩子們最鮮明、最深刻的回憶！ 

趁著春暖花開，走走春，踏踏青，一家同歡，

一起玩玩跳格子、玩沙包、傳聲筒，回到早年外婆

家的古早克難的並排蹲廁所的往事，也回憶一下

與小玩伴並肩蹲下身，觀察螞蟻雄兵用勁搬移蜻

蜓回巢的童年趣事。體驗區，輕搖一下竹蜻蜓，沉

浸在竹蜻蜓的嗡嗡聲裡，還可以回想一下老鷹抓

小雞的熱鬧氛圍。現場體驗區，是觀眾最愛且流連

忘返的區域，在哪裡笑聲此起彼落，歡樂無限！  

懷念舊時光館藏童年記趣圖繪特展 

文/展場導覽 張杏美 
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時序進入五月，烈日當空艷陽高照，炙熱陽光灑滿大地，氣溫逐日升

高，天氣漸趨炎熱，濕悶的熱浪總讓行人揮汗如雨，紛紛走避冷氣房或躲

入樹蔭底下。在此日頭赤炎炎的初夏，科博館的庭園卻是萬物甦醒生機盎

然，綠葉萌發暗香浮動。不畏酷暑的植物

不約而同爭奇鬪艷，梳妝打扮生命中最璀

璨、最美麗的容顏，勾勒出層次豐富的季

節風景；迎風搖曳熱情向過客招手，旺盛

生命力與活力為庭園注入一股迷人又清新

的氣息。 

太空劇場左側草坪步道旁成排梔子

花，以及太空劇場前廣場走向館前路石階兩側水池內 6 棵風箱樹�無疑是

這個季節最引人矚目、招人眼光的香氛植物。前者以散發濃郁花香味取

勝，後者則盛開放射狀奇特花形奪冠，讓路過行人很難忽視它們的存在。 

    梔子花為茜草科黃梔屬，別名黃枝花、山黃梔，常綠小灌木。叢幹或

單幹，樹皮灰白色，葉對生或輪生，葉片革質，倒披針形、卵狀披針形或

長圓狀披針形。花期 4 至 6 月間，花頂生或腋生具芳香，初開時白色，後

變淡土黃；花梗短具稜，萼長鐘形；果實橢圓形，果皮具稜線，成熟時由

綠轉黃或橘紅。梔子花在藍天白雲映襯下綻放潔白無暇花朵，透亮花瓣彷

彿帶走夏日悶熱，馥郁花香瀰漫空氣中，深深吸一口氣鼻腔內充滿滿滿迷

人香氣，即使鬱悶不樂也能紓緩並轉化為愉悅心情。梔子花木材堅實細

緻，紋理白皙美觀；可供雕刻、印材、農具等用途，為闊葉樹一級用材，

花含香精油可供茶葉薰香。 

風箱樹是茜草科風箱樹屬，因葉片酷似芭

樂�因此有「水芭樂」稱呼；花期在每年 5 至 7

月，花朵小且集結成圓球形的頭狀花序，像毛

絨絨的小雪球高掛枝頭，又類似珠花兒而有

「珠花樹」美名。早期農業社會打鐵用的風

鼓，就是利用風箱樹的木材製作，所以稱之為

「風箱樹」；花朵具有淡淡清香味，亦為優良

蜜源植物。風箱樹生長於溝渠、池塘、灌溉水圳等沼澤地區，除流動的

梔 子 花 與 風 箱 樹 

文/展館服務 王森民 
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水，還必須沒有汙染，臺灣原生紀錄只有北部地區低海拔平野沼澤地區，

以往是用來保護堤防具避免潰堤作用，由於人為汙染、城市開發、環境改

變等因素，現今野外幾乎已滅絕；科博館水池種植風箱樹，保存臺灣原生

種面臨絕種危機的珍稀植物，見證其廬山真面目，開花期吸引眾多遊客拍

照打卡，可說是彌足珍貴功德無量。 

科博館廣大庭園不單是鄰近居民、遊客、旅人，從事運動、散步、休

閒的好所在，也是各種植物成長和繁衍的天堂，更是認識植物、瞭解植

物、探索知識的寶庫；隨著春夏秋冬季節更迭，葉生葉落、花開花謝，展

現四季不同的變化與風情，絕對是沉澱、療癒心情的好去處。遠離塵囂，

在城市快速繁忙節奏中，走進這片視野寬闊且綠油油大地，何妨停下腳

步、放鬆心情，或坐或臥或躺，傾聽樹木呢喃聲音、看盡花木不同季節的

生長變化。前人種樹後人乘涼，樹蔭深處葉影飛舞，花不迷人人自迷，濃

淡香氛總相宜；無論品葉觀景、賞花聞香，都能細細品嘗自然多重魅力。

這是一種舒緩壓力慢活的身心靈享受，把淡雅花香蒐藏於心，也把最動人

景色靜靜留存記憶裡，感受生命起起落落的流動意義。 

淺談場館性別平等核心實踐面向 

空間與設施規劃無性別限制廁所：設立不分性別的獨立廁所，減少排

隊時間並提升多元性別者的如廁舒適度。 

友善育兒設施：配置男女皆可進入的尿布台與

哺集乳室，打破育兒是女性專屬責任的刻板印象。 

女性優先運動空間：針對特定場域（如球場、

健身房）設立「女性優先使用時段或區域」，提升女性參與運動的意願與

安全性。 

安全防護與治理防範性騷擾機制：張貼明確的性騷擾防治標語，並建

立通報管道與申訴機制，確保場域符合性別平等教育法、性別平等工作法

及性騷擾防治法規範。 

友善照明與動線：強化停車場、廊道、樓梯等公共區域的照明，並設

置緊急求救鈴，保障夜間或隱蔽空間的使用安全。 

資源與活動平權平衡活動代表性：舉辦論壇、展覽或競賽時，確保講

者、與談人及參賽者的性別比例均衡。 

多元主題推廣：於節慶（如國際婦女節、臺灣女孩日）規劃性別平權

主題活動，推廣尊重與包容的社會教育。 

 



～因為彼此一份真誠的接觸，啟發你我交流的開始～靜電 2026-7 

Page 8 

目前我同時擔任太魯閣國家公園及科博館志工，科博館值勤地點為

「中台灣海洋保育教育中心」，一個多月的實習過程中，讓我對不同場域

的環境教育方式有了更深刻的體會與反思。 

中台灣海保中心雖然展區空間不大，但

內容卻相當完整而貼近台灣在地環境。展覽

主軸涵蓋中部海域、海岸、濕地，以及河川

下游等生態系，串聯起人類活動與自然環境

之間的關係，讓參觀者能從生活周遭理解海

洋保育的重要性。我在介紹時，會特別著重

於白海豚的保育議題、濕地生態的功能，以

及「里山里海」永續共存的概念，希望能引

導民眾理解人類並非自然的旁觀者，而是其

中的一份子。 

由於值勤時間為平日上午，來訪民眾相對不多，學生團體是主要的互動

對象。這樣的情境讓我有更多機會和學子進行深入說明與雙向互動，觀察學

生的反應，也調整說明方式，使內容更符合他們的理

解程度。在實習過程中，我逐漸體會到，好的環境教

育不只是傳遞知識，更重要的是引發興趣與情感連結。

基於這樣的想法，我開始構思以小禮物作為互動延伸

的方式，計畫自行進行 3D 建模與列印白海豚模型，

作為簡單卻具象徵意義的贈品。希望透過實體模型，

讓學生在離開展場後，仍能記得白海豚與其所代表的

海洋保育議題，進而延續學習與關注。 

與太魯閣國家公園以戶外實地導覽或櫃檯服務為主的志工服務不同，

科博館的服務型態屬於室內展廳式解說，重視展示內容的轉譯與觀眾互動

方式。這樣的差異，讓我學習以不同角度看待自然教育，也更加確信自己對

環境解說與保育推廣的熱忱。未來，我期許能在這樣的服務中持續精進，也

期望在教學相長中學習更多，不斷成長。 

在 服 務 中 持 續 精 進 成 長 

文/中臺灣海保中心 田孟崇 


