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您知道或聽過 OECM(Other Effective 

Area-based Conservation Measures)這個名

詞嗎?2018年聯合

國生物多樣性公

約正式定義 OECM

為〝保育共生

地〞，指明非屬法

定保護區但仍能

長期有效維持生物多樣性並提供生態系統服務

的區域，主要目標是 2030年全世界能守護至

少 30%陸域與海域。我國呼應並支持聯合國主

張，林業及自然保育署在 2025年 6月公告

「保育共生地認證方案」，海洋保育署也於

2025年 7月公告施行「海洋保護區以外海洋其

他有效保育措施之區域認定辦法」，作為維護

生物多樣性執行成效申請認證的法源依據。今

（115）年 3月 31日台電公司攜手本館在第三

特展室推出「自然共生 生態嚮艷」生態特

展，開展當日記者會由黃文山館長、台電總經

理王耀庭、生態作家劉克襄共同為展覽揭幕，

同時播放國際金獎導演許鴻隆為本次特展執導

的紀錄片「台電 80生態共融」，透過鏡頭一窺

台電人的生態守護故事。 

穿過橢圓形廊道，跟隨著

地貼魚群游動方向走進第三特

展室，一面大幅臺灣地形與標

示電廠位置的「電力場域明星

物種生態圖」迎面接客，生態

圖呈現全臺 9 座廠 10 種珍貴

物種與保育成果，包含明潭電

廠致力營造臺灣特有種魚池琴

蛙、每逢冬季現蹤興達電廠永安濕地的黑面琵
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鷺、尖山電廠復育成功澎湖特有野生植物〜荸薺、萬大發電廠有霧社血斑天

牛和台灣原生種大豆棲息與復育、大

甲溪電廠蓋魚道讓魚群洄游、卓蘭發

電廠廣植高士佛澤蘭蜜源植物讓紫斑

蝶棲息飛舞、核三電廠進水口有成千

上萬雀鯛群聚等，展場除介紹各物種

特徵習性，更陳列展示實體標本與擬

真模型，讓觀眾近距離觀賞這些平日難得看見的珍稀物種;此外，生態保育

知多少的小常識、參與互動遊戲蒐集物種戳章兌換小禮物、以及假日獨有

《水鳥大飯店》繪本導讀活動，歡迎民眾前來感受電力場域與自然環境相互

融合的生態特色景觀。 

守護自然不應該只是少數人的責任，而是每一個人的日常，台電透過長

年生態監測與地方合作，讓電廠場域成為連結山林、濕地與海洋的自然共生

網路，以實際行動響應 30Ⅹ30全球願景，讓世界看見臺灣在能源與自然共

融共好的可能。「自然共生 生態嚮艷」是本館今年開展的第一檔特展，展期

3月 31日至 5月 3日止，只有短短 34天，因此，本文出刊時，展覽已經撤

展，但這不是生態展的結束，單以臺中為例，依據林業署臺中分署統計，台

中有 9 處場域成功復育石虎、穿山甲等珍稀物種，在全臺首批通過認證的

65 處場域中，授證成為「保育共生地（OECM）」，這 9 處場域分別有大甲溪

發電廠馬鞍壩區域、東海大學教師宿舍區、三呆農

園、筏子溪（市政路至王田圳）、食柑農場、台積

電晶圓 15A廠綠帶空間、台中科學園區、四角林咖

啡莊園休閒農場、花果山下等，更是臺中之光;今

年是「科博 40 永續啟航」年，誠如黃文山館長在

開展記者會所揭示〝此次透過特展將科學成果與保

育行動轉譯為可親的展示內容，期待引領國內企業

共同投入生態，守護臺灣多樣而珍貴的自然環境〞，

你我都是守護自然環境共生共融，不可或缺的重要

一員，共同營造適合國人安居樂土，動植物天堂，

生機蓬勃的家園，才能讓自然共生共享，生態永存永續。 

6月大代誌 

1. 第四次在職訓練 6/7 (日)上午在多用途劇場舉行。 

2. 志願服務榮譽卡申請至 6/15。 

3.  
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近幾個月受到兒子帶學生至馬來西亞交流、志工服務接待馬國訪客...

的影響，對該國現況產生好奇，因為前次造訪已是 30 年前的模糊記憶；

很感謝馬國熱情的女大生訪客與服務於旅遊業的夥伴推薦，選定怡保、馬

六甲與吉隆坡三座城市走訪，她們分享

必遊打卡景點、特色美食小吃、必買辦

手禮…，一一紀錄於筆記中，充滿期

待。 

帶著愉悅的心情從桃園機場出發，

抵達吉隆坡已近傍晚，領隊先帶團員們

至海鮮港海鮮餐廳享用晚餐，華人開設

的餐廳，沒有飲食文化隔閡，吃得習慣也滿

意！享用完後直接入住飯店，放完行李，迫不

及待到附近散步了解周邊的城市樣態；飯店周邊現代化大樓林立，據悉馬

國有 7-Eleven、99Speedmart、KK Super Mart 三大便利商店，正好周邊有前

兩家就順道逛逛，7-Eleven 和台灣一樣都是 24 小時營業，差別在於當地自

有品牌產品；99Speedmart 價格便宜且商品選擇多，愛吃榴槤的我，購買貓

山王冰棒來解饞，花小錢得到大滿足。 

第二天行程往怡保方向，首站行經吉隆坡黑風洞，當地導遊介紹景點

歷史，原來各個國家都有不同的神話故事；要登上黑風洞，得先走上 272

層彩虹階梯才能到達，特別的是一邊走，身邊成群的猴子當跟班來乞食，

有遊客投擲食物餵食，猴子們為了搶食上演格鬥秀，齜牙咧嘴叫囂打鬥場

面令人生畏。洞內有印度神殿，是印度教大寶森節（信徒感謝神明、懺

悔、還願、感恩…）慶祝活動的重鎮，還有高達百尺以上的寺廟透天洞，

陽光照射呈現莊嚴的氣氛，忍不住多拍幾張奇景照片留作紀念。 

中午抵達怡保，午餐安排當地知名的芽菜雞餐廳，豆芽菜形狀短胖，

口感爽脆，和台灣常見的芽菜不同，老闆還加碼請喝榴槤咖啡，同桌旅伴

多不敢飲用，我開心獨飲當地特有的風味。飯後到柚子西施一條街採買當

地知名的柚子，由於專注採買未注意到路面高低差，不慎摔傷造成四肢多

處擦挫傷，衣服褲子都破了！年輕的小傅領隊見狀急忙來處理，協助拍照

馬 來 西 亞 之 旅 ( 上 ) 

文/自然學友之家 劉瑞芬 

貼心的小傅領隊隨時關心 
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回報旅行社，確認要送醫，想到會耽誤行程，我堅持具備救護相關證照，

也有自備消毒與外傷藥品，可自行處理；快速消毒傷口並上藥包紮以避免

感染後，忍痛繼續走訪表定的二奶巷行程；這裡是往

昔富豪金屋藏嬌之處，建築物保留了英國殖民時期樣

態，但具有濃厚的南洋風，街道處處可見伴手禮名

店，採買筆記必買的香餅和榴槤糕，順便品嚐馬國女

大生力推的頂豐潮州豆花，細滑口感和台灣綿密口感

不同，各具特色；這兒的老街、殖民時期建築與居民

生活自然共存，沒有被過度包裝；走進巷弄，有仍在

使用的老屋、簡單卻具特色的店面，逛起來並無違和

感。接著到怡保火車站，純白色具有英式殖民風格的

醒目建築，造型唯美，有著《怡保泰姬瑪哈陵》的美

稱，車站仍在營運，但是當地已不如往昔的榮景，站內相當冷清。結束當

天行程享用完晚餐後，回到下榻的飯店，不能像以往的旅遊習慣，到飯店

周邊散步，去發現在地人文、地景、建築、文化，而是請託飯店服務員提

供多個冰敷袋，乖乖照護跌傷紅腫的患部；年紀漸長真的禁不起摔倒，不

只傷口疼痛難耐，全身腰酸背痛，只能依賴止痛藥減緩不適，祈禱接下來

的行程可以順利完成。 

第三天行程是參觀椰殼洞，我好奇是

否和椰子盛產有關？導遊說：這裡是馬國

最大的天然石灰岩洞，以壯觀的鐘乳石及

石筍而聞名，經過數百萬年自然形成的岩

石結構，因為洞穴頂部像椰殼而命名。導

遊與領隊多次提醒我洞內地形崎嶇，要視

體力與傷勢決定是否入內參觀？經過內心征

戰後，還是抵擋不住好奇心驅使，忍住傷痛

步入探訪洞內世界，內部彷彿是大自然的藝術品，除了令人目不暇給的自

然景觀，還具有文化與歷史意義，洞內保留著早期發現錫礦的開墾者及先

民為了生計，挑戰惡劣地形的奮鬥遺跡…。午餐後是長達近 5 個小時的拉

車到馬六甲，導遊在車上分享該國的族群（馬來人、華人、印度人）、政

治（最高元首 Agong 的產生、新加坡獨立…）、文化（不同族群的語言、

宗教信仰、飲食、傳統藝術與技藝…），對喜歡探究歷史的我而言，收穫

良多！中途到休息站，導遊提醒雨傘要隨身攜帶，看天空豔陽高掛，想想

僅下車幾分鐘應該不會下雨，就當耳邊風，怎知上車前下起滂沱大雨，只

得淋雨上車，幸好領隊安排先至入住的度假村下行李稍作梳洗休息再享用

豐盛晚餐。  

開墾者在椰殼洞發現的錫礦 
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農曆年前，搭上車，約莫一小時的路，沿途所見多是奇石園、草莓園、

更多的是網栽的農作物，......過了一座又一座的隧道，5 個、6 個，感覺一直

往山裡開去，沿途的崇山峻嶺依偎著清澈溪水，

活像一幅幅山水畫，入境麗水青山的美妙景致裡，

直令人心曠神怡。 

車行至埔里，街市靠近了，人來人往，人車

交雜，小農攤販、貨車攤商、古物店家、牛肉店

家......櫛比鱗次，不一而足，人聲鼎沸，煞是熱

鬧！ 

翠綠的豌豆、大紅的蕃茄、紫黑欲滴的藍

莓、沉甸甸的碗粿、紫黑紫黑的萵苣、黝黑厚脆

的木耳、......氛圍熱鬧活絡，充滿無限的生命力！ 

和五官深邃的原住民並肩吃肉羹，與無數的小農交流，物阜民豐，一

片祥和氣象，山就在眼前從沒那麼近過，山一直在跟前，真的感覺山從未

有過的靠近！ 

隨興之所至，買買青翠欲滴的花椰菜、鮮紅清

脆的胡蘿蔔、紫黑新鮮的藍莓.......滿載而歸，行旅歡

愉。還沒到家，已經想著一定還要再來！ 

累了，便利店歇歇腳，吃吃藍莓配上蠶豆酥，

看看來往行人，各忙各的，好一個陽光普照，冬日

的午後，祥和氛圍令人閒適輕安，埔里：一個非常

可愛的城鎮！ 

歸程中，一同上車的旅者，提著豐碩壯實翠綠

的大蒜，應是目前為止所見過最肥美的了，她得意

滿足地說：「我自己種的，家靠近奇萊山，冷歐！我種的，自己吃，不賣

的，您看看，有夠肥美的吧！我已經 70 好幾了！」一旁的乘客交談著：

「看身形、體態，一副健步如飛的樣態，活像 30 來歲的俏姑娘！」的

確，好山好水蘊育美果鮮菜，也養育一方青春樂天、水噹噹良善的住民。 

一天之旅，眼看近山，耳聞潺潺水聲，親近駐點的“狗狗”站長，好

一個美好的當下，閃閃發光的一天！真是一個閃亮的日子啊！  

閃 亮 的 日 子 
文/展場導覽 張杏美 
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被視為「一生必看」的極光，今年大爆發，若錯過了還要等 11 年，但

人生能有幾個 11 年？於是我們排除萬難，毅然決然參加旅遊團，一起去

追極光。 

要看到極光須符合 4 個條件： 

1. 室外溫度要在零下 10 度至 15 度。 

2. 天空必須晴朗無雲。 

3. 遠離光害。 

4. 夜間 8 點至 12 點，出現頻率最高。 

由於看極光要另外付費，所以大家精打細算，選擇較有把握的參加，

我參加 6 人團，搭著小包車，穿越原野尋找

「芳蹤」。忽聞有人叫道：「在那裏！在那

裏」司機急忙停好車子，讓我們欣賞這「曠

世名作」；此時，夜空開始流動、閃耀，並且

翻騰湧出綠色、紫色的光影，是宇宙在呼吸

嗎？我看得目不轉

睛，深恐錯過下一秒

的變化。 

住極光屋是夢寐以求的事，我們何其幸運住了

一晚，那天正好是 2 月 22 日，行程已過一大半，我

也開始鬆懈，當領隊宣布重要事項時，我沒有在

場，以致吃到苦頭卻有苦說不出。話說那天傍晚，

家人都在戶外欣賞海景，我逕自躲進浴室洗澡；不料，洗頭洗到一半，熱

水沒了、燈也熄了，我感到莫名其妙，天

啊！5 度極冷，但叫天天不應、叫地地也不

靈，我直打哆嗦摸黑找浴巾；不久燈亮了、

熱水也來了，而我也凍壞了。 

怎麼會在極地遇到這種事？原來極地屋

是建在海邊，因管線問題供應熱水一次只有 14

分鐘，我沒有仔細聽領隊的叮嚀，家人也不知

我 們 一 起 去 追 極 光 

文/地質學組 張淑欽 



～因為彼此一份真誠的接觸，啟發你我交流的開始～靜電 2026-6 

Page 7 

道我沒聽到這「重大消息」，以致我洗了真正的「芬蘭浴」，第二天就開始打

噴嚏、流鼻涕，且咳得天昏地暗、日月無光，成了名符其

實的「酷酷嫂」。 

在極光屋得了重感冒，卻也留下難忘的回憶，因為

極光屋是玻璃屋，麻雀雖小五臟俱全，最難得的是它是

透明的，入夜躺在溫暖的床上，透過全景玻璃屋頂，可

以凝視浩瀚的星空。當外孫看到屋頂出現一道綠光，便

衝出戶外，我們祖孫三代興奮的叫聲吸引了團友，紛紛

出來欣賞「天空變魔術」，直呼不虛此行！極光璀璨奪

目、如夢似幻，我們一家 4 口追到了絢麗的北極光，也欣賞了極地風光，

即使所費不貲，也值回票價了！ 

淺談性別平等 

性別平等是指不論生理性別、性傾向、性別認同或性別氣質，所有人

均享有平等的權利、機會與尊嚴。涵蓋消除對婦女

的歧視與暴力、同工同酬、公共決策參與、分擔無

償家務，以及多元性別權利。台灣推動「性平三

法」（教育、工作、防治）以建構無歧視的友善環

境。 

核心內涵與推動目標： 

消除歧視與暴力： 終結對女性及多元性別者的暴力、性騷擾與歧視 

                 行為。 

決策參與： 確保在政治、經濟與公共生活中，婦女享有平等的領導 

           與決策參與機會。 

經濟平等： 推動同工同酬，消除財產與經濟資源獲取上的不平等。 

家務分工： 重視無償家庭照顧勞動，倡導家務共同分擔。 

教育友善： 透過教育體系傳達性別平等理念，教導尊重多元性別特 

           質。 

台灣性平三法 

《性別平等教育法》： 建構性別友善的校園環境。 

《性別平等工作法》： 保障工作權平等，防治職場性騷擾。 

《性騷擾防治法》： 強化對性騷擾受害者的保護與加害人裁罰。 
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    114 年 6/14~115 年 4/14，本館展出<量力而微：量子科學特展>，科學世

界與生活世界的糾纏，轉化為一般化的語言。4/14 是一年一度的「世界量子

日」，為了紀念這個日子，科博館特別在 4/11 舉辦量子之夜活動，包括下午

講座及夜間音樂會。音樂會由銅管之聲樂團演奏動聽樂曲：第一首鐵馬~描

寫第一次坐火車看到了沿途風景的感覺；第二首侏羅紀公園；第三首是輕鬆

的森巴曲目~灰姑娘、玩具總動員；最後結束的安可曲是皇后合唱團的曲目。 

2025 年被聯合國定為「國際量子科學與技術年」，以紀念 1925 年海森

堡提出矩陣力學，量子力學誕生 100 週年。進入第二特展室會聽見貓咪喵

喵叫的聲音，這時候觀眾都會開始尋找貓咪在哪裡？薛丁格的貓在開啟箱

子前，原子處於已衰變和未衰變的疊加狀態，因此這隻貓是處於死與活的

疊加態。薛丁格的貓現在常用來比喻一種狀態，在被證實前同時具有多種

可能的事物，在打開箱子觀察前，貓會處於既是活的又是死的同時並存狀

態，直到被觀察的瞬間才確定生死。量子疊加態，在量子世界中，粒子可

以同時處於多種可能的狀態，這種現象叫做「疊加」，例如：電子可能同

時在多個位置，或者處於不同能量狀態中，只有當我們進行測量時，電子

的狀態才會固定在其中一個可能性，這種一切皆有可能的特性，成為量子

力學的重要特徵。在我們熟悉的世界裡，每樣東西都有明確的位置及狀

態，然而在量子世界，一個粒子竟能同時存在於不同的位置或狀態中，直

到有人觀察時，它才決定了自己的狀態，這就是神奇的量子疊加態。 

漂亮的電子雲，是張嘉倩設計師以藝術家的感覺，用噴霧的方式，在

盒子上一層又一層地噴霧，層層堆疊出電子雲的效果，漂亮的電子雲，顯

示電子不是固定的繞著原子核轉圈，而是像一團分布在空間中的雲霧，直

到被觀察時才顯現具體的位置，這種用數學波來描述粒子的方式，徹底改

變了我們對原子內部結構的理解，也讓量子力學邁入了新的階段。當我們

使用手機導航，數位相機，醫院的 MRI 掃描時，這些技術都依賴量子物理

的原理，現今的科技，如半導體、雷射、超導材料，都是從量子科學的發

現中誕生的，雖然我們看不見，也無法直接感知，但這些效應正在重塑我

們的世界，「量子疊加」讓量子電腦可以一次處理龐大的資訊；「量子糾

纏」帶來更安全的量子加密通訊；「量子穿隧效應」則是某些半導體與超

導元件運作的核心原理之一，讓我們使用的電子產品更好。相信觀眾看完

<量力而微：量子科學特展>都會留下深刻的印象與滿滿的收獲。 

好 玩 的 量 子 科 學 
文/物理世界 劉靜瑤 


